VICARIATO ALBINO - NEMBRO
parrocchia San Martino vescovo in Nembro

INONTRI DI' TORMAZIONT
PGR GENITORI & GDUCATORI

I primi anni di vita: madre e padre
e le “fondamenta” dei processi educativi

corso genitori 2010

Relatore: prof. Giuseppe don Belotti
psicologo e psicoterapeuta, direttore dell’Associazione Psicologia Psicoterapia
“Il Conventino”, via Gavazzeni 9 - BG tel. 035/4598300

venerdi 29 gennaio; 05-12-19-26 febbraio 2010
Sala Daina - oratorio di Nembro
ore 20,30



A tutti i genitori e educatori

Come sara nostro figlio/a? Quale genitore non se I'e chiesto? Sapra affrontare la vita? Sapra realizzare
un’esistenza corrispondente ai suoi desideri piu profondi?

Educare non e un compito facile. L’atmosfera in cui un bambino nasce e cresce, gli atteggiamenti dei
genitori lasciano impronte indelebili: i genitori hanno un “grande potere” sullo psichismo dei figli,
soprattutto nei primi anni di vita.

Molti genitori sembrano preferire un ruolo protettivo piuttosto che assumersi il compito promotivo,
formativo. E cosi che si lasciano invadere dalla prepotenza dei figli, incapaci di dire di “no”: questo non
fa uscire dall’onnipotenza dei desideri infantili. C’e il rischio di “viziare” piu che di educare: disciplina e
amore non si eliminano a vicenda, non sono in contraddizione.

Bisogna formare alla fortezza evitando la “campana di vetro”, l'atteggiamento di chi non fa mancare
nulla al bambino, lo riempie di ogni bene di consumo, rendendolo incapace di tollerare fatiche e
frustrazioni. Lo scopo della famiglia non & trasmettere beni materiali, ma capacita, sogni, ideali, forza di
vivere.

Non dimentichiamo che I'educazione non & un “fai da te” ma un “fare insieme”! Bisogna aprirsi,
collaborare, mettersi a confronto...

L’obiettivo ¢ di favorire un confronto e un dibattito ai genitori e educatori che vogliono affrontare
con maggior consapevolezza processi educativi di grande responsabilita. Potrebbe essere
I'occasione di ripensare insieme alcune scelte educative.

Gli incontri si terranno presso la sala Daina dell’oratorio di Nembro, dalle ore 20.30 alle 22.30 circa.
Dopo la presentazione del tema (circa un’ora) si aprira il dibattito.

Programma e calendario degli incontri

I primi anni di vita: madre e padre
e le “fondamenta” dei processi educativi

Venerdi 29 gennaio - Dalla coniugalita alla genitorialita: il vivere quotidiano e I'educazione inconscia

Venerdi 05 febbraio - La figura materna e i legami di attaccamento e la “separazione”: fiducia e
sicurezza

Venerdi 12 febbraio - Il padre: una presenza insostituibile. Quale padre oggi?

Venerdi 19 febbraio - La formazione all’autonomia e alla responsabilita: la disciplina

Venerdi 26 febbraio - Genitori separati: I'alleanza educativa. Mettersi in “rete” e costruire modelli
condivisi con le istituzioni educative

L’invito & rivolto a genitori e educatori che vogliono fare il punto sul proprio cammino

Informazioni:
Cinzia e Aurelio (tel. 035.523735)
Tiziana e Ivo (tel. 035.521626)

Genitori e educatori sono caldamente invitati a partecipare con impegno, costanza e puntualita
1. GRUPPO FAMIGLIA




