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ASSOC'AZ'ONE FAMILIARE / informazioni dall’associazione 13 Settembre 2010

Appuntamenti del mese di Settembre:

Sabato 18 Settembre
Sabato 25 Settembre

Mercoledi 22 Settembre

Mercoledi 22 Settembre

Sabato 25 Settembre

"I cambiamenti in ciascun partner dopo la nascita del figlio/a”

“Le caratteristiche della relazione tra marito e moglie, con particolare riguardo ai
rispettivi ruoli all'interno della nuova famiglia e ai modelli di comunicazione”

Dalle ore 10:00 alle ore 12:00 - Percorso formativo c/o Centro Famiglia del
Comune di Bergamo, Via Legrenzi 31 a Bergamo. Formatore: Finazzi
Alessandro, psicologo. Info: ASL di Bergamo, Finazzi Alessandro 035/227.063.0 -
Comune di Bergamo, Previstali Nicoletta 320/435.337.9 Iscrizione obbligatoria e
gratuita, necessaria la presenza della coppia. E’possibile portare i bimbi. La nascita del
primo figlio € un accadimento unico e irripetibile perché, per la prima volta, con | arrivo
del bambino/a, i genitori smetteno di essere solo una coppia per diventare una famiglia.
La presenza del nuovo nato cambia cosi un equilibrio, aumentando la complessita della
vita e producendo, spesso, sensazioni di disorientamento e di fatica. Il gruppo delle
coppie (7/8 massimo) sara guidato da un esperto e si incontrera cinque volte il sabato
mattina nei mesi di settembre e ottobre.

“Dai libri alla lettura divertendosi”

Ore 20:30 - Incontro formativo c/o Biblioteca comunale, Via Marie Curie 2 a
Paladina. Formatrice: Agostini Mariangela. Info: Sistema bibliotecario
intercomunale dell’area di Dal mine, tel. 035-6224847. Biblioteca di Paladina, tel.
035-637100. All'interno della rassegna di iniziative dal titolo LiberaMente, organizzata
dal Sistema bibliotecario intercomunale dell'area di Dalmine, questa serata intende
suscitare l'interesse dei genitori dei bambini da 0 a 5 anni riguardo all'importanza di
leggere ai propri figli. Sul sito web indicato & possibile trovare l'intero programma di
iniziative organizzate nelle diverse biblioteche aderenti e che arriva fino a dicembre
2010.

“Adesso non & il momento. L'imbarazzo di noi genitori nel parlare di sessualita ai

figli”

Ore 20:45 = Incontro c/o Consultorio Familiare Scarpellini, Via Conventino, 8
a Bergamo. Info: Consultorio Scarpellini, tel. 035/459.835.0 Partecipazione aperta
fino a esaurimento disponibilita. www.consultoriofamiliarebd.it Il Consultorio
Familiare C. Scarpellini all fnterno del percorso formativo "Crescere insieme... " , propone
una serie d incontri che intendono fornire alcuni stimoli sull'importante compito di
educare i figli all'amore e alla sessualita. Una volta al mese si propone un incontro su
uno specifico tema, sul quale, dopo una relazione introduttiva & previsto un ampio

spazio aperto al dialogo e allo scambio.

“Farsi coppia e diventare genitori: la sfida. Accoglienza e iscrizione al percorso
formativo”

Dalle ore 16:00 alle ore 20:00 — Percorso formativo c/o Scuola Materna
Crespi-Zilioli, Via Roma 11 a Nembro. Formatore: Belotti don Giuseppe,
psicologo e psicoterapeuta. Info: Parrocchia di Nembro, tel. 035-522192; scuola
materna Crespi- Zilioli, Nembro tel. 035-520838. Come oghi anno si tiene presso la
scuola materna Crespi-Zilioli di Nembro un percorso formativo dedicato in specifico alle
giovani coppie. All'appuntamento iniziale che prevede un momento di accoglienza e
I'iscrizione al percorso formativo, seguono tre incontri a cadenza mensile (fra ottobre e
dicembre). La partecipazione ¢ libera e gratuita ed € previsto il servizio di baby sitter per
i figli dei partecipanti.



http://www.consultoriofamiliarebg.it

Lunedi 20 Settembre “Incontro formativo sull’adozione”
Dalle ore 16:00 alle ore 18:00 — Incontro formativo c/o Consultorio Familiare
ASL, Via Borgo Palazzo, 130 a Bergamo. Formatori: A cura degli operatori del
Centro Adozioni dell’ASL di Bergamo. Info: Sportello Informativo Centro Adozioni:
lunedi dalle 9:30 alle 12:30 - mercoledi dalle 14:00 alle 16:30 tel. 035/227.062.2 -
Partecipazione libera. oriceputi@asl.bergamo |l Centro Adozioni dell ASL di Bergamo
propone alle coppie che stanno pensando di adottare un bambino e a tutti coloro che
fossero interessati all adozione, la possibilita di ottenere informazioni e chiarimenti in
proposito, con un incontro informativo mensile aperto a tutti gli interessati.

Giovedi 23 Settembre “Vivere tra piu famiglie. Esperienze di vita familiare aperte alla dimensione
comunitaria”
Ore 20:45 - Incontro c/o Consultorio Familiare Scarpellini, Via Conventino, 8
a Bergamo. Formatori: Esperienze della Comunita del Pane di Ponte Nossa,
Comunita Terra Buona di Nembro, Comunita le Querce di Mamre, Treviolo.
Info: Consultorio Scarpellini, tel. 035/459.835.0 Partecipazione aperta fino a
esaurimento disponibilita. www.consultoriofamiliareba.it 1l Consultorio Familiare C.
Scarpellini propone una serie d fncontri per conoscere e confrontarsi sulle potenzialita
della famiglia come risorsa. Un modo per affrontare ini modo maggiormente competente
e condiviso le opportunita e le sfide che la vita propone. Una volta al mese, il giovedi
sera, si propone un incontro su uno specifico tema, sul quale, dopo una relazione

introduttiva & previsto un ampio spazio aperto al dialogo e allo scambio.

Mercoledi 15 Settembre "1l bambino adottivo”
Ore 20:30 = Incontro c/o Consultorio familiare ASL, Viale Piave 43/b a
Treviglio. Formatori: Colombo Loredana, psicologa del consultorio familiare
ASL di Treviglio. Info: L'Altro Marsupio, associazione di solidarieta familiare di
genitori adottivi, tel. 335-7805500. Informazioni e iscrizioni tramite e-mail
info@altromarsupio.org Il percorso formativo si rivolge specificamente a famiglie in
attesa del decreto di idoneita all'adozione o dell'abbinamento e intende preparare i
genitori partecipanti all'arrivo del nuovo figlio, con l'attenzione a tutti gli aspetti specifici
che contraddistinguono l'esperienza dell'adozione. Il percorso si articola
in sei incontri, fra settembre 2010 e maggio 2011.

Domenica 26 Settembre “Festa di fine estate”
Dalle ore 12:00 alle ore 17:30 = Evento c/o Parco Serraglio a Carvico. Info: Il
Cortile, gruppo famiglie di Carvico: Monica 035-792811, Rino 035-4933302 In caso di
pioggia l'iniziativa si svolge presso il Salone del Centro Anziani dalle 14:00 alle 18:00.
La fine dell'estate diventa a Carvico 'occasione per ritrovarsi e stare insieme in allegria.
Il programma della giornata prevede alle 12.00 il pic-nic all'aperto e dalle 14.00 alle
17.30 giochi e attivita varie per bambini, ragazzi e per tutti. In particolare: per i piu
piccoli & prevista una festa "contadina", ambientata al tempo dei loro nonni e fatta di
spazi in cui giocare con gli amici, alberi su cui arrampicarsi e manici di scopa che si
trasformano magicamente in cavalli. Per i ragazzi vi & una nutrita proposta sportiva.

Giovedi 16 Settembre “Stradafacendo 2010.... Inaugurazione anno sociale”
Orari vari = Evento c/o Piazze, vie e parchi del territorio. Info: Oratorio di
Curno 035/612.606 ‘Wwww.oipdinamo.it stradafacendo@opjdinamo.it Stradafacendo &
una manifestazione che appartiene alle associazioni, ai gruppi organizzati e ai cittadini di
Curno e che, attraverso un ricco programma mira a promuovere la collaborazione fra i
gruppi e a coinvolgere la cittadinanza in un evento condiviso. Le iniziative si susseguono
fino a domenica 19 settembre alla sera. In particolare segnaliamo la serata culturale di
giovedi 16/9 sul tema "Le possibilita di abitare un territorio" con la presenza del dott.
Ivo Lizzola

La Frase del mese:

"Gli uomini del nostro tempo chiedono ai credenti di oggi non solo di parlare di
CRISTO, ma di farlo loro vedere"
Papa Giovanni Paolo li

Ad oggi in rete siamo: 368

e-mail: info@aporteaperte.it sito web: :vaw.aporteaperte.iﬁ C.F. 95136510161

Presidente: Pierluigi Tengattini Tel 035/518995 Segretario: Alberto Carrara Tel 035/521434



http://www.consultoriofamiliarebg.it
http://www.ojpdinamo.it
http://www.aporteaperte.it

