Vi aspettiamo!!

PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI A:

LUCIANA e FABIO 035/520404
ROBERTA e VINCENZO 349/5607654

progetto “Famiglie con-dividono e con-solidano
L.R. 1/08 - Bando Famiglia 2010

‘M é)orte Regione
1 ya’@ Lombord.q

ASSOCIAZIONE FAMILIARE ASL Bergdmo

Vicariato Parrocchia
di Albino - Nembro di Nembro

\

FORMAZIONE COPPIE IN CAMMINO

Anno 2010/2011

L’invito a partecipare é rivolto a tutte le coppie con matrimonio
religioso o civile, con o senza figli, ma anche a coppie di genitori
separati e a tutti coloro che vivono una relazione stabile di coppia
(in particolare con 0-10 anni di vita insieme)

L’invito & esteso anche alle coppie la cui partecipazione, per vari
motivi, sia limitata ad un singolo della coppia



Cl SI INCONTRA PER...

 Sentirsi meno soli nel cercare un senso alla propria vita di coppia;
 Favorire il confronto e la condivisione delle proprie storie;

» Approfondire la riflessione sui rapporti tra famiglie e la realta sociale;
 Cercare insieme le possibili strade della solidarieta tra famiglie;

« Sentirsi in cammino verso la riscoperta dei valori del vivere.

DOVE e QUANDO

Gli incontri avranno cadenza mensile, da ottobre 2010 a marzo 2011 e si
svolgeranno di Domenica pomeriggio presso la scuola materna “Crespi-
Zilioli” di Nembro dalle 14.30 alle 17.30.

Durante gli incontri sara assicurato un servizio di assistenza e animazione
per i figli delle coppie partecipanti.

ISCRIZIONI

Sabato 25 Settembre 2010 dalle ore 15.00 alle 19.30 presso la Scuola
dell'lnfanzia “Crespi-Zilioli” a Nembro.

Gli incontri sono curati dal prof. Giuseppe don Belotti
psicologo e psicoterapeuta, esperto di problemi familiari,
direttore del Centro Servizi Psicosociali “Il Conventino”.

PROGRAMMA

Domenica 10 ottobre 2010
“Percio 'uomo lascera suo padre e sua madre:
le fondamenta della vita coniugale”

Domenica 7 novembre 2010
“la sfida della coniugalita tra crisi e conflitti:
conversione e cambiamento

Domenica 5 dicembre 2010
“il coraggio e la gioia della fedelta”

Domenica 16 gennaio 2011
“la relazione con la madre:
stili di attaccamento e modelli operativi interni”

Domenica 13 febbraio 2011
“sia fatta la tua volonta:
autonomia e liberta;
guale padre oggi?”

Domenica 13 marzo 2011
“Una famiglia che cura l'ospitalita:
Marta e Maria”



